
 

月 火 水 木 金

8:15～8:25 10 10 8:15～8:25

8:25～8:30 5 5 8:25～8:30

8:30～9:15 45 45 8:30～9:15

9:15～9:25 10 10 9:15～9:25

9:25～10:10 45 45 9:25～10:10

10:10～10:25 15 15 10:10～10:25

10:25～11:10 45 45 10:25～11:10

11:10～11:20 10 10 11:10～11:20

11:20～12:05 45 45 11:20～12:05

12:05～12:50 45 45 12:05～12:50

12:50～13:35 45 45 12:50～13:35

13:35～13:50 15 清掃指導 学級裁量
（職員連絡会）

清掃指導
集会活動

表彰式等
清掃指導

13:50～13:55 5

13:55～14:40 45 45 13:35～14:20

14:40～14:55 15 15 14:20～14:35

14:55～15:40 45
15:05～

15:20(15)

職員連絡会

45 14:35～15:20

15:40～15:50 10 10 15:20～15:30

15:50～16:45 55
学級事務

特別支援部会

ケース会議

教育相談

企画委員会

各種委員会

教材研究

職員体育

職員作業

教材研究
学級事務 75 15:30～16:45

＜確認事項＞

・昼の業間：月・水・金に清掃活動，火に学級裁量（職員連絡会），木に集会活動または表彰式。

　　　　　　特別校時は昼業間をカットとする。

・下校バスの時間は，予定として５校時後の下校便は１５：５０，６校時後の下校便は１６：３５と

なっている。

・定時退庁日を金曜日に設定し，業務改善の工夫として金曜日の放課後は，学級事務を設定する。

・月曜日の職員連絡会が早く終了した場合，５分間の準備時間の後に，職員会議や職員研修等を開始

する。また，月曜日に連絡会が実施できない週は，火曜日の業間に設定する。

給食指導

休憩

準備・移動

５校時

帰りの会　　準備・移動

６校時

15:20～

　　16:45

(85)

職員会議

職員研修

（生徒指導連絡会）

学級事務等

下校指導　　準備・移動

４校時

校　時 特別校時
（昼業間カット）

健康観察・朝の会

準備・移動

１校時

準備・移動

２校時

準備・移動

３校時

準備・移動


